Meine tiber die frih

Obwohl die Tage kiirzer werden, die feuchte Luft nicht nur in die Hauser, sondern auch in unsren Korper
dringt, besitzen wir aus den vergangenen Monaten Energien in Form von Warme, Sonne, Bewegung und
Entspannung die wir jetzt als gespeicherte Ressourcen abrufen und damit einer Erschopfung oder einer
Erkaltung vorbeugen kénnen.

Wir haben uns also in der Vergangenheit ein energetisches Konto durch viele kleine Aktivitdten
aufgefiillt, um es jetzt bei Bedarf wieder reaktivieren zu kénnen.

Ahnliche Abl3ufe kenne wir auch in der Wirtschaft, wo (iber das ganze Jahr hinweg Aktivititen
durchgefiihrt werden, damit am Ende des Jahres ein Gewinn erzielt wird, den wir dann wieder fir
Investitionen einsetzen kdnnen um in neues Wachstum zu ermoglichen.

Der Betriebsabrechnungsbogen ist ein Dokument, wo alle Kosten des Betriebes auf allen Ebenen seiner
Tatigkeit in Form von Zahlen einflieBen, um dann am Jahresende eine Abschlussbilanz zu erstellen.
Jetzt kommt die Stunde der Wahrheit, wo sich heraus stellt, ob die Aktivitaten erfolgreich waren und
ein Gewinn erwirtschaftet wurde, oder ob ein Verlust ausgewiesen wurde, der langfristig die Existenz
der Firma in Frage stellen wird.

Unser Korper reagiert ebenfalls auf alle energetischen Einfliisse in meinem Leben. Welche Spuren
haben Sorgen, Stress auf der Aufwandseite und vielleicht Urlaub, Freude und Erfolg auf der
Ertragsseite hinterlassen? Wie sieht meine eigene kérperliche und emotionale Endbilanz in diesem
Dezember aus?

Eine Krankheitsdiagnose eines Arztes ware dann mit einer verlustreichen Endbilanz einer Firma zu
vergleichen. Wenn diese Entwicklung liber mehrere Jahre anhalt, wiirde mein Kérper — wie bei einer
Firma - allmahlich in den Konkurs hintiber gleiten und eines Tages Insolvenz anmelden.

Beim Menschen gibt es an Stelle eines BAB die Moglichkeit, eine energetische JETZT-Situation durch
eine Antlitzdiagnostik zu erarbeiten. Der Zustand seiner organischen und emotionalen Ressourcen
wird ihm Uiber diese Methode zuganglich.

Hier ein Beispiel aus der Praxis:

Nehmen wir einmal an, es liegen seit einigen Tagen Ohrenbeschwerden vor. Dies ware ein Anzeichen,
dass die Niere in ihrer Arbeitstatigkeit unterversorgt ist. Sie ist vielleicht durch die kalte Jahreszeit, einer
Unterkihlung der FiiBe und ungeniligendes Trinken in ihrer Leistung abgefallen.

in diesem Fall auch Gber die Blase einer noch starkeren Schwache der Niere

So gibt es z.B. Lebensmittel die uns warmen oder Krauter, die die Funktion der Blase und Niere anheben.
Tipps, wie ein gut temperiertes FulRbad, ein Nierengurt umzulegen, eine leicht warmende Creme auf
den Riicken aufzutragen oder eine Blirstenmassage unter der Dusche oder in der Wanne sich zu génnen,
bringen Wohlbefinden und Ausgleich.



Durch diese — vielleicht kleinen GegenmaRnahmen — lassen sich dem Konto Niere wieder Energien
hinzufligen, um so einerseits direkt das Organ zu starken und auch die korperliche Gesamtbilanz um
wesentliche Werte anzuheben.

Deshalb nutze ich gerne die um
friihzeitig einen energetischen Ausgleich anzustreben.

Wenn Sie neugierig geworden sind, dann freue ich mich auf eine gemeinsame Besprechung
ihrer Ressourcen.

Den Vortrag Uber das Thema auf der Rohkostmesse in Erfurt
am 16.11.2013 kénnen Sie auf DVD direkt bei mir bestellen, oder unter www.weiland-wissen.de

herunter laden.


http://www.weiland-wissen.de/

